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Résumé

La zone humide de Réghaia, qui est inscrite sur la liste des zones humides d’importance
internationale par la convention de RAMSAR depuis 2002, est un complexe cotier de I’Est
algérois intégrant trois écosystémes interdépendants, le lac, la plage et son cordon dunaire
ainsi que la zone marine de Réghaia avec 1’ille Bounetah. Cet écosystéme unique de la wilaya
d’Alger est aujourd’hui dans un processus de dégradation qui nécessite une mobilisation pour
éviter une rupture totale des équilibres physiques, écologiques et biologiques caractéristiques
de la zone humide de Réghaia qui est située a proximité de la zone la plus exposée de la cote
algérienne aux diverses sources de pressions et de pollutions. Dans le but de bien connaitre le
fonctionnement de 1’écosystéme et afin de rendre compte de I’impact des activités humaines
sur la zone humide de Réghaia et de la zone marine qui lui est contigué, une étude des
caractéristiques physico-chimiques ainsi qu’une évaluation de 1’état de santé du milieu en
utilisant les espéces bio-indicatrices a ¢été entrepris. Ce travail visant a identifier les
communautés macrozoobenthiques ainsi que leurs écosystémes environnants est basé sur un
¢chantillonnage ponctuel en période automnale. I1 est démontré que les conditions
rencontrées au niveau de la zone de Réghaia sont des contraintes majeures a 1’installation et
au développement des peuplements benthiques dans ce site. Peu d’espéces sont adaptées a ce
milieu extrémement changeant et seules les espéces, tant dulcicoles que marines, ayant les
capacités de supporter les variations physiques peuvent coloniser et s’établir dans ces
systemes. De 1’amont vers 1’aval, s’amorce en parall¢le une baisse du nombre de taxa jusqu’a
atteindre le plus faible niveau de richesse en especes signifiant que le secteur est contraignant
a Dinstallation des especes. Aussi, dans la zone d’eau saumatre, le macrobenthos est
numériquement dominé par les insectes chironomes qui témoignent de la mauvaise qualité des
eaux tandis que les communautés macrobenthiques de la zone marine présentent une pauvreté
faunistique. Dans le but d’aider a la gestion et la conservation des ressources du site de
Réghaia, il est proposé un plan d’action visant a établir des mesures liées a la protection et la
valorisation de cette zone afin d’attirer 1’attention sur la gravité de la situation en matic¢re de
pressions exercées sur ce site unique.
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Abstract

The Réghaia wetland, which is on the list of Wetlands of International Importance under the
Ramsar Convention since 2002, is a coastal complex in eastern Algiers incorporating three
interdependent ecosystems, lake, beach and dune and the Réghaia marine area with the island
Bounetah. This unique ecosystem of the wilaya of Algiers is now in a degradation process
that requires mobilization to prevent a total breakdown of equilibrium physical, biological and
ecological characteristics of wetland Réghaia which is located near the area more exposed to
the Algerian coast to the various sources of pressure and pollution. In order to know the
functioning of the ecosystem and to reflect the impact of human activities on the humid
Réghaia wetland and the marine area that is contiguous, a study of the physicochemical
characteristics and that an assessment of the health of the environment by using bio-indicator
species was undertaken. This work for identifying communities of macrozoobenthiques and
their surrounding ecosystems is based on ponctual sampling in autumn period. It is shown that
the conditions encountered in the area Réghaia are major constraints to the installation and
development of benthic communities in this site. Few species are adapted to this environment
extremely changing and only the species, both freshwater and marine, which have the
capacity to endure physical variations can established in these systems. Upstream and
downstream begins in parallel a fall in the number of taxa to reach the lowest level of species
richness mean that the sector is contraints to the installation of species. Also, in the brackish
area, the macrobenthos was numerically dominated by chironomid insects that reflect the bad
quality of water while the macrobenthic communities of the marine area have a poverty fauna.
In order to assist in the management and conservation of the site of Reghaia, it is proposed an
action plan aimed at establishing measures relating to the protection and valorization of this
area to draw attention the seriousness of the situation of pressure on this unique site.
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