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RESUME  

 Le glaucome chronique à angle ouvert est une maladie de l’œil, caractérisée par une destruction progressive et 

insidieuse de fibres nerveuses qui constituent le nerf optique, en général, sous l’effet d’une pression oculaire 

élevée. Cette maladie se différencie des autres types de glaucome par la présence d’un angle irido cornéen 

ouvert.Le traitement du glaucome chronique nécessite une thérapie longue et prolongée par des collyres 

antiglaucomateux, cependant, l’utilisation à court  et à long terme  de ces collyres semble avoir un effet toxique 

au niveau de la surface oculaire. pour déterminer les effets secondaires liés à l’utilisation prolongée des collyres 

hypotenseurs, 48 prélèvements de la  conjonctive de l’œil ont été réalisés sur des patients glaucomateux traités 

par différents collyres  hypotenseurs et pendant différentes durées. Les  biopsies  obtenues ont été examinées 

par  microscopie optique et électronique.L’observation microscopique des biopsies conjonctivales, a révélé des 

modifications importantes au niveau des paramètres histologiques et topographiques.  Nous avons observé une 

réaction inflammatoire au niveau du tissu conjonctif qui s’est manifestée par une congestion vasculaire, un 

œdème, un infiltrat inflammatoire leucocytaire, une érythrodiapédèse avec fibrose,  une disparition des cellules  

caliciformes, une exulcération de la muqueuse, une abrasion et enfin  une métaplasie au niveau épithélial.Par 

ailleurs, nous avons montré que l’utilisation   d’un seul collyre appliqué  pendant plus de 12 mois provoque  des 

variations importantes sur les paramètres histologiques de la conjonctive, en outre l’application d’une thérapie 

combinée a révélé plus  de lésions conjonctivales  que la mono thérapie.L’origine de cette inflammation n’est 

pas encore bien déterminée mais le chlorure de benzalkonium  utilisé comme agent conservateur dans la 

plupart des collyres semble avoir une toxicité évidente au niveau de la surface oculaire..    Mots clés : 

Conjonctive, Glaucome, Histologie, collyres, Toxicité. 

ABSTRACT  

 The chronic glaucoma with open angle is a disease of the eye, characterized by a progressive and insidious 

destruction of nervous fibers which constitutes the optic nerve, in general under the effect of a high ocular pressure. 

This disease is different from the other types of glaucoma by the presence of an open irido corneal angle. the 

treatment of the chronic glaucoma requires a long and prolonged therapy by antiglaucomatous eye lotions.  However, 

the use at short and long-term of these eye lotions seems to have a toxic effect on the ocular surface.  To determine 

the side effects related to the prolonged use of the eye lotions,   conjunctival biopsies taken from 48 glaucomatous 

patients treated with various eye drops and for different lengths of time were examined by light and electronic scan 

microscopy. Examination of the conjunctival biopsies, revealed significant modifications on the histological and 

topographical parameters on the conjunctival surface. Indeed, we observed an inflammatory reaction on the 

connective fabric which appeared by a vascular congestion, an oedema and a leucocytic inflammatory infiltrate 

(lymphocytes and polynuclear), erythrodiapedese, ending in a fibrose (phase of cicatrization) as well as a 

disappearance of the caliciform cells, exulceration of the mucous membrane, abrasion and finally metaplasia at the 

epithelial level. We showed that the use of only one eye lotion applied during more than 12 months causes 

significant variations on the histological parameters of the conjunctiva, more over the application of a combined 

therapy revealed more conjunctival lesions than  mono therapy. The origin of this inflammation is not yet well 

defined but the benzalkonium chloride used as preservative in the majority of the eye lotions seems to have an 

obvious toxicity on ocular surface    Keywords:  Conjunctiva, Glaucoma, Histology, Eye drops, Toxicity. 

 المـلـخــــص

 نك  ر ٚشجغ  ذشكم انؼصة انثصش٘ ، ٔ إٌ داء  انغهٕ كٕيا رٔ انضأٚح انًفرٕدح  يشض ٚصٛة انؼٍٛ ٔ  ٚرًٛض تانرذيٛش انرذسٚجٙ نلأنٛاف انؼصثٛح انرٙ

إٌ  . انقضدٛح يفرٕدح  صأٚح انقشَٛح ٔجٕد  دٛس   يٍ انغهٕ كٕيا  يٍ  اسذفاع ظغػ انؼٍٛ ، ْزا انًشض ٚخرهف ػٍ الإَٔاع الأخشٖ تسثة  ػادج  

 ٚؤد٘ ػهٗ   قذ أٌ الاسرًشاس فٙ ْزا انؼلاج ػلاج انغهٕكٕيا انًضيٍ ٚرطهة ٔقرا  غٕٚلا ٔيرٕاصلا تاسرؼًال قطشاخ يعادج نٓزا انًشض غٛش اَّ شثد،

mailto:Hayet@gmail.com


 .انؼٍٛ   يسرذثح ٔ يعشج ػهٗ سطخ  ظٕٓس آشاس غٛش انًذٖ انثؼٛذ إنٗ

 انغهٕ   ػُٛح يٍ يهرذًح انؼٍٛ ػهٗ يشظ48ٗ   اخرٛاس انؼٍٛ، ذى  نعغػ  انذٔاء انخافط  انًطٕل نٓزا   الاسرؼًال  انُاجًح ػٍ  انجاَثٛح  اٜشاس نرذذٚذ 

  ٔ ذى ذذهٛم انؼُٛاخ ػٍ غشٚق انفذص انًجٓشٖ.  يٍ انضيٍ  ػهٗ يذٖ فرشاخ يرفأذح  ٔ رنك  نعغػ انؼٍٛ  انًسرؼًهٍٛ نهقطشاخ انخافعح كٕيا

كًا  لادظُا سدٔد فؼم   ػهٗ سطخ انؼٍٛ   ٔ انطثٕغشافٛح  انُسٛجٛح   انًؼانى  انرذانٛم  ذغٛٛشاخ كثٛشج فٙ  نُا كشفد  . الانكرشَٔٙ انًاسخ   ٔ انعٕئٙ

   انُٕاج ،  ٔ انًرؼذدج  انهًٛفأٚح انخلاٚا)   نلأٔػٛح انذيٕٚح ٔ اَرفار  ، ٔ ذسهم  نهكشٚاخ انثٛعاء ادرقاٌ  شكم  فٙ  انز٘ ظٓش   انعاو انرٓاتٛح فٙ انُسٛج

 .انخلاٚا انكأسٛح ، ٔذقشح ٔ كشػ فٙ انغشاء انًخاغٙ ٔأَّ اخرفاء  ،  (يشدهح انشفاء) تانرهٛف   ٔذُرٓٙ

ػهٗ انًؼانى    كثٛشج   ذغٛٛشاخ  إدذاز  إنٗ  شٓشا ٚؤد٘  "12 "  اشُا ػششج   نًذج ذضٚذ ػٍ يٍ قطشاخ انؼٍٛ  نُٕع ٔادذ  الاسرخذاو  أظٓشَا أٌ  نقذ 

   يقاسَح  انًهرذًح  ػهٗ يسرٕٖ  ٔ يرؼذدج   يخرهفح  أظشاس  اٜخش  أظٓش ْٕ  انًشكة  ذطثٛق انؼلاج    أٌ  إنٗ  تالإظافح  نًهرذًح  انؼٍٛ ، انُسٛجٛح

.  تانؼلاج الأداد٘ 
 كهٕسٚذ انثُضانكَٕٕٛو  انز٘ ٚسرخذو كًادج دافظح فٙ   نًادج  أشش سًٙ   نُا ٔاظذا   تذا  غٛش أَّ اٌٜ   نغاٚح   يؼشٔفح  غٛش الانرٓاتاخ   ْزِ  إٌ أسثاب 
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